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El pasado día 26 de febrero de 2009, en el Hospital Universitario Niño Jesús de 
Madrid, tuvo lugar una sesión clínica sobre Enfermedades Raras, desde la Unidad 
de Pediatría Social. La Asociación Española de Aniridia, asistió y participó en la 
misma exponiendo su patología, así como las asociadas a la Aniridia. Remitiendo a 
la consulta del Protocolo de Actuación en Pacientes con Aniridia, y explicando la 
labor de la AEA y el importante papel que juega una organización como la nuestra 
en el apoyo emocional ante el diagnóstico de la Aniridia. 
 

 ¿En qué consiste una Sesión Clínica? 
 
La elaboración y presentación de sesiones es recomendable como metodología 
docente. 
La sesión clínica es una de las actividades formativas y tareas docentes que los 
residentes realizan habitualmente durante su periodo de formación, y es una 
actividad que deberán realizar durante toda su vida profesional.  
En estas sesiones clínicas los residentes exponen al resto del equipo médico, un 
caso, así como el diagnóstico y pronóstico para el mismo. 
 
 

 Los objetivos planteados para esta actividad fueron: 
 

 Informar sobre la labor de la AEA, su actuación como punto de referencia tanto 

para profesionales, como para pacientes sirviendo de puente entre los dos 

colectivos e intercambiando 

información en ambas 

direcciones. 

 

 Promover el conocimiento social, 

individual y colectivo de la 

Aniridia. 
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 Fomentar en los profesionales de la Medicina, mediante Instituciones públicas o 

privadas, el interés científico y de investigación sobre la prevención y 

tratamiento de la enfermedad de la Aniridia, así como la difusión de sus 

resultados 

 

 Difundir la existencia del Protocolo de Actuación de Buenas Prácticas para 

pacientes con Aniridia. 

 

EVALUACIÓN: 
 
Consideramos que esta actividad resultó muy positiva e importante para la AEA 
pues a la Sesión Clínica acudieron los Pediatras del Hospital Universitario Niño Jesús, 
logrando por lo tanto que todos y cada uno de ellos conozcan de nuestra 
existencia, nuestra labor y nuestros fines. 
Fueron muchos de los asistentes quienes nos felicitaron personalmente al finalizar 
dicha sesión. 


