
      

ASOCIACIÓN ESPAÑOLAASOCIACIÓN ESPAÑOLAASOCIACIÓN ESPAÑOLAASOCIACIÓN ESPAÑOLA    
DE ANIRIDIADE ANIRIDIADE ANIRIDIADE ANIRIDIA    

 

“Colabora hoy, veremos mañana…”Colabora hoy, veremos mañana…”Colabora hoy, veremos mañana…”Colabora hoy, veremos mañana…”  
_________________________________________________________________ 

Sede Central: C/ Valladolid nº  12 Oficina 3. 28922 Alcorcón Madrid.  

Tfno /Fax: 91/ 643.97.99 – 91.641.18.54 

E-mail: aniridia@anirdia.es ; Web: www.aniridia.es 

 
LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ANIRIDIA ORGANIZA: 

    

Taller de habilidades sociales para Taller de habilidades sociales para Taller de habilidades sociales para Taller de habilidades sociales para 

adolescentesadolescentesadolescentesadolescentes    
    

 Dirigido aDirigido aDirigido aDirigido a: adolescentes entre  12adolescentes entre  12adolescentes entre  12adolescentes entre  12----15 años15 años15 años15 años 

 DuraciónDuraciónDuraciónDuración: 6 horas 

 HorarioHorarioHorarioHorario: 18:00- 20:00 hrs. 

 Fechas:Fechas:Fechas:Fechas:  

Lunes 21/06/10 Miércoles 23/06/10   

Viernes25/06/10 

 Lugar deLugar deLugar deLugar de realización:  realización:  realización:  realización:  

 

Centro de Asociaciones de la Salud. C/ Parque Grande,Centro de Asociaciones de la Salud. C/ Parque Grande,Centro de Asociaciones de la Salud. C/ Parque Grande,Centro de Asociaciones de la Salud. C/ Parque Grande,    

esq. C/Inspector Juan Antonio Bueno, nº 15esq. C/Inspector Juan Antonio Bueno, nº 15esq. C/Inspector Juan Antonio Bueno, nº 15esq. C/Inspector Juan Antonio Bueno, nº 15----23. Alcorcón23. Alcorcón23. Alcorcón23. Alcorcón    

 

 Profesional que dirige el taller:Profesional que dirige el taller:Profesional que dirige el taller:Profesional que dirige el taller: 

    

Ana Isabel G. Alonso; Psicóloga. NeuropsicólogaAna Isabel G. Alonso; Psicóloga. NeuropsicólogaAna Isabel G. Alonso; Psicóloga. NeuropsicólogaAna Isabel G. Alonso; Psicóloga. Neuropsicóloga    

 

Programa:Programa:Programa:Programa:    

 Taller I: “Comunicación y habilidades interpersonales” 
 Taller II: “Autoestima: autoconocimiento y aceptación” 

 Taller III: “Autocontrol emocional: manejo de la ira y el enfado””””    

    

MÁS INFORMACIÓN Y PARA CONFIRMAR ASISTENCIA EN:MÁS INFORMACIÓN Y PARA CONFIRMAR ASISTENCIA EN:MÁS INFORMACIÓN Y PARA CONFIRMAR ASISTENCIA EN:MÁS INFORMACIÓN Y PARA CONFIRMAR ASISTENCIA EN:    

aniridia@aniridia.esaniridia@aniridia.esaniridia@aniridia.esaniridia@aniridia.es    o  en el teléfono o  en el teléfono o  en el teléfono o  en el teléfono 91 643 97 9991 643 97 9991 643 97 9991 643 97 99    


